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						Miriam Grimm Heilpraktikerin beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie

							Podbielskistraße 372b
30659 Hannover

						
						Kartenansicht
				
								0511-10531993
	www.grimm-psychotherapie.de


					
					

										
						Öffnungszeiten

							Montag	00–24h	00–24h
	Dienstag	00–24h	00–24h
	Mittwoch	00–24h	00–24h
	Donnerstag	00–24h	00–24h
	Freitag	00–24h	00–24h
	Samstag	00–24h	00–24h
	Sonntag	00–24h	00–24h
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					Aktuelle Produkte

					Alle Preise des Anbieters verstehen sich inkl. MwSt.
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							Praxis für Psychotherapie und Hypnose

							Erstgespräch 120 Minuten
85.00 €
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		Praxis für Psychotherapie und Hypnose 
Psychotherapie in Hannover!



Meine Fähigkeit ist es, wahrzunehmen, was Sie derzeit blockiert oder was Sie derzeit ausblenden. Ich begleite Sie bei Ihrem Weg zu sich selbst und bei der Findung Ihrer ganz eigenen Lösung.



Dabei nehme ich Sie als Mensch wahr.



Und ebenso ganzheitlich ist auch meine Haltung zu Psychotherapie und Coaching.

Alles, was Sie sich bei mir erarbeiten ist für Sie transparent und verständlich.



Bei mir erfahren Sie Therapie und Coaching mit Herz und Verstand!

Termine nach Vereinbarung.



Ihre Miriam Grimm

(Heilpraktikerin beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie)



„Wer einmal sich selbst gefunden, der kann nichts auf dieser Welt mehr verlieren.“ (Stefan Zweig)



Ihr Anliegen als Erwachsener

In der Psychotherapie geht es um Ihr Thema:

Blockaden, Depressive Verstimmungen, Verlust der Lebensfreude, das Gefühl ständig überfordert zu sein, keine Entscheidungen treffen können, Ängste, Schlafstörungen, Psychosomatik (Rückenschmerzen, Kopfschmerzen o.ä. ohne körperlichen Befund), Essensproblematiken, Lebenskrisen, Ohnmachtsgefühle.

Kommen Sie gerade nicht alleine weiter?

Brauchen Sie Hilfe bei etwas, was Sie gerade sehr beschäftigt?

Wissen Sie bereits, warum Sie alleine nicht weiter kommen,

oder ist alles noch etwas unklar für Sie?

Wir schauen gemeinsam auf Ihr Thema, um Therapieaufwand und -Methodik einschätzen zu können.



Ihr Anliegen als Jugendlicher

Manche Themen möchten Jugendliche nicht mit ihren Eltern besprechen.

Manchmal können Jugendliche ein Thema nicht mit ihren Eltern besprechen.

Manchmal wissen Eltern, dass ihr Kind aktuell ein Thema beschäftigt, dass es mit einem Externen oder Profi besprechen sollte.

Jugendliche können Ängste haben, traurig sein, unter Mobbing leiden, immer müde sein, aggressiv sein, unglücklich verliebt sein, zu lange im Netz rumdaddeln, zu viele Pornos gucken, etwas Schlimmes erleben, ihren Körper als etwas Fremdes wahrnehmen, den ersten Sex erleben, die erste Menstruation und – ganz generell – Veränderungen am eigenen Körper wahrnehmen und Fragen haben.

Bei Unsicherheiten oder Fragen biete ich meinen Blick auf Ihr Thema an:

Wir starten mit einem Gespräch.

Auch ohne die Eltern.

Oder mit den Eltern.



Ihr Anliegen für Ihr Kind (alle Altersstufen)

Hier geht es um das Thema des Kindes:

Was können wir an dem Kind beobachten?

Ist etwas Besonderes vorgefallen?

Verhält sich das Kind „anders“?

Geht das schon lange so oder erst seit kurzer Zeit?

Bei Kindern machen sich innere seelische Vorgänge oft über körperliche Symptome bemerkbar:

Magen drücken, Appetitlosigkeit oder Kopfschmerzen, u.v.a.

Manchmal entwickeln Kinder Ängste und Schlafstörungen.

Oder sie verhalten sich aggressiv.

Oder sie ziehen sich zurück, oder durchleben einen Rückfall in einen früheren Entwicklungsstand.

Jedes Kind verarbeitet Erlebnisse anders.

Wir schauen gemeinsam auf das Thema Ihres Kindes,

um Therapiemethode und -Aufwand abwägen zu können.

Meine Herangehensweise an das Kind erfolgt spielerisch.
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					Miriam Grimm Heilpraktikerin beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie

					Podbielskistraße 372b
30659 Hannover

				

			

			
			
					0511-10531993
	www.grimm-psychotherapie.de


			
			
			
				  			

		

		

























































		
			
				Für diese Unternehmensdarstellung verantwortlich ist:

				Miriam Grimm Heilpraktikerin beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie, Podbielskistraße 372b, 30659 Hannover, 0511-10531993

				Für den Geschäftsverkehr mit diesem Anbieter können weitere Angaben des Unternehmens notwendig sein.

				Wenden Sie sich ggf. bitte direkt an Miriam Grimm Heilpraktikerin beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie, um diese zu erfragen.
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				Regelmäßig informieren wir Dich darüber, was in Nordost ansteht. In unserem Newsletter findest Du die Veranstaltungen für den nächsten Monat und wir zeigen Dir die neuesten Angebote und Aktionen.
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					Mehr Infos: foerderung@hannovernordost.de
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